PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIANIA - WYMAGANIA OGOLNE
Z F1ZYKI

I. Podstawa prawna

1.

RISl M

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2007 r. z pozn.
zmianami w sprawie warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania
uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzian6w i egzaminéw w szkotach
publicznych.

Wewnatrzszkolne Ocenianie.

Podstawy programowe.

Standardy egzaminacyjne.

Programy nauczania.

Statut Technikum nr 8 w Zespole Szkét Ekonomiczno — Technicznych
im. Cichociemncyh w Gliwicach.

I1. Cele Przedmiotowego Systemu Oceniania

II1.

1.

N

Rozpoznanie poziomow i postepOw w opanowaniu przez ucznia wiadomosci

i umiejetnos$ci w stosunku do wymagan edukacyjnych wynikajacych z podstawy
programowej i realizowanego programu nauczania oraz formulowanie oceny.
Pomoc uczniowi w dokonywaniu samooceny i planowaniu rozwoju.
Motywowanie ucznia do dalszych postepéw w nauce i zachowaniu.
Dostarczanie rodzicom (prawnym opiekunom) i nauczycielom informacji o
postepach i trudnosciach w uczeniu sie.
Umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy wychowawczo
- dydaktyczne;j.

Zasady Przedmiotowego Systemu Oceniania

1.

10.

Uczniowie sg zapoznani z procedurami oceniania, system oceniania oraz
wymaganiami edukacyjnymi na poszczeg6lne stopnie.

Wszystkie oceny sq jawne dla ucznia, jego rodzicéw i opiekunéw prawnych.

Na prosbe ucznia, jego rodzicow lub opiekunéw prawnych nauczyciel podaje
szczegotowe uzasadnienie oceny.

W przypadku nieobecnosci na sprawdzianie uczen jest obowigzany zaliczy¢ materiat
obejmujacy zakres sprawdzianu (w ciggu 7 dni, liczac od daty powrotu do szkoty;

w uzasadnionych przypadkach w terminie ustalonym przez nauczyciela).

Jesli uczen celowo i notorycznie opuszcza prace klasowe, nauczyciel ma prawo
sprawdzi¢ jego wiadomosci przy najblizszej obecnosci ucznia na lekcji.

Praca klasowa napisana na ocene niedostateczng moze by¢ poprawiana do dwaéch
tygodni od momentu jej sprawdzenia (w uzasadnionych przypadkach w terminie
ustalonym przez nauczyciela).

Uczen moze zglosi¢ nauczycielowi che¢ poprawy oceny w ciggu 7 dni od momentu
podania przewidywanej oceny koncoworocznej (semestralnej).

Praca klasowa powinna zosta¢ sprawdzona przez nauczyciela i omowiona na lekcji
w ciggu dwoch tygodni od momentu jej przeprowadzenia;

Uczniowie otrzymujq prace klasowe do wgladu podczas ich omawiania, nastepnie
oddaja je nauczycielowi, ktory przechowuje je do konca roku szkolnego; kartkéwki
nauczyciel moze odda¢ uczniom, nie jest zobowigzany do ich przechowywania.

Ze wzgledu na jawnoS¢ oceny rodzice (prawni opiekunowie) mogg otrzymac do
wgladu poprawione i ocenione pisemne prace kontrolne ucznia na zasadach



okreslonych przez nauczyciela.

11. Odpowiedzi ustne obejmujq materiat z ostatnich trzech tematéw oraz wiadomosci
konieczne w calym cyklu nauczania.

12. Uczen, ktory opuscit wiecej niz 50% zaje¢ w semestrze moze nie byc¢
klasyfikowany.

13. Uczen nieklasyfikowany w drugim semestrze nie uzyskuje oceny klasyfikacyjnej
koncoworoczne;j.

Metody i kryteria sprawdzania osiagnie¢ uczniow

1. Przy ocenianiu punktowanych prac pisemnych ( zawierajacych zadanie na ocene
celujaca) nauczyciele wykorzystujq nastepujacy zamiennik punktéw na oceny:

e ponizej 39% punktow mozliwych do zdobycia — niedostateczny(1,ndst),
« co najmniej 40% punktow mozliwych do zdobycia — dopuszczajacy(2,dop),
« co najmniej 50% punktéw mozliwych do zdobycia — dostateczny(3,dost),

e co najmniej 70% punktow mozliwych do zdobycia — dobry(4,db),

« co najmniej 85% punktéw mozliwych do zdobycia — bardzo dobry(5,bdb),
e co najmniej 95% punktow mozliwych do zdobycia — celujacy(6,cel).

2. Jesli punktowana praca pisemna nie zawiera zadania na ocene celujacg, wowczas
nauczyciele stosuja nastepujacy zamiennik:

e ponizej 39% punktow mozliwych do zdobycia — niedostateczny(1,ndst),
e co najmniej 40% punktow mozliwych do zdobycia — dopuszczajacy (2,dop),
« co najmniej 50% punktéw mozliwych do zdobycia — dostateczny(3,dost),

e co najmniej 75% punktow mozliwych do zdobycia — dobry(4,db),

« co najmniej 90% punktéw mozliwych do zdobycia — bardzo dobry(5,bdb).

3. Podstawowe formy sprawdzania wiedzy i umiejetno$ci ucznia/stuchacza:

« prace kontrolne (prace klasowe, sprawdziany)

« testy wielokrotnego wyboru

« kartkowki — z najwyzej trzech ostatnich lekcji lub jednego tematu,
« odpowiedzi ustne,

o zadania domowe,

« prezentacja przygotowanego projektu lub referatu,

« aktywno$¢ ucznidow podczas zajec

4. Ocena semestralna oraz koncoworoczna jest liczona jako $rednia wazona, wagi
odpowiadajace poszczegdlnym formom sprawdzania wiedzy i umiejetnosci:

» praca klasowa - 6,

« projekt - 3,

. kartkowka - 2,

« odpowiedz ustna - 2,
« praca domowa - 1,

+ praca na lekcji - 1.



V. Ogolne kryteria wymagan na poszczegolne stopnie.

Na ocene dopuszczajaca uczen:

- rozréznia i wymienia podstawowe pojecia fizyczne i astronomiczne;

- rozréznia i podaje wlasnymi stowami treS¢ podstawowych praw i zaleznosci fizycznych;

- podaje poznane przyktady zastosowan praw i zjawisk fizycznych w zyciu codziennym;

- oblicza, korzystajac z definicji, podstawowe wielkosci fizyczne;

- planuje i wykonuje najprostsze doswiadczenia samodzielnie lub trudniejsze w grupach;

- opisuje doswiadczenia i obserwacje przeprowadzane na lekcji i w domu;

- wymienia zasady bhp obowiazujace w pracowni fizycznej oraz w trakcie obserwacji
pozaszkolnych.

Na ocene dostateczng uczen:

- spelnia wymagania na ocene dopuszczajaca oraz ponadto:

rozréznia i wymienia pojecia fizyczne i astronomiczne;

rozroznia i podaje tre$¢ (wtasnymi stowami) praw i zaleznosci fizycznych;

podaje przyklady zastosowan praw i zjawisk fizycznych;

podaje przyklady wplywu praw i zjawisk fizycznych i astronomicznych na nasze codzienne
zycie;

rozwiazuje proste zadania, wykonujac obliczenia dowolnym poprawnym sposobem;

planuje i wykonuje proste doswiadczenia i obserwacje;

analizuje wyniki przeprowadzanych doswiadczen oraz formuluje wnioski z nich wynikajace,
a nastepnie je prezentuje;

- samodzielnie wyszukuje informacje na zadany temat we wskazanych zrédtach informacji (np.
ksigzkach, czasopismach, internecie), a nastepnie prezentuje wyniki swoich poszukiwan;

Na ocene dobra uczen:
spelnia wymagania na ocene dostateczng oraz ponadto:

wyjasnia zjawiska fizyczne za pomocg praw przyrody;

rozwiazuje zadania i problemy teoretyczne, stosujac obliczenia;

planuje i wykonuje doSwiadczenia, analizuje otrzymane wyniki oraz formuluje wnioski
wynikajace z doswiadczen, a nastepnie prezentuje swoja prace na forum klasy;

- samodzielnie wyszukuje informacje w réznych Zrédlach (np. ksiazkach, czasopismach
i internecie) oraz ocenia krytycznie znalezione informacje.

Na ocene bardzo dobra uczen:

- spelnia wymagania na ocene dobrg oraz ponadto:

- rozwiazuje trudniejsze zadania problemowe, np. przewiduje rozwigzanie na podstawie analizy
podobnego problemu badZz udowadnia postawiona teze poprzez projektowanie serii
doswiadczen;

- rozwiazuje trudniejsze zadania rachunkowe, stosujac niezbedny aparat matematyczny,
postugujac sie zapisem symbolicznym;

- racjonalnie wyraza opinie i uczestniczy w dyskusji na tematy zwigzane z osiggnieciami
wspotczesnej nauki i techniki.

Na ocene celujaca uczen:

- spelnia wymagania na ocene bardzo dobra oraz ponadto:

- rozwigzuje trudne zadania problemowe, rachunkowe i doswiadczalne o stopniu trudno$ci
odpowiadajacym konkursom przedmiotowym.



- bierze udzial w konkursach oraz olimpiadach przedmiotowych

PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIANIA - WYMAGANIA

SZCZEGOLOWE

Szczegdtowy opis przedstawiamy w formie tabeli.

Uwagi do tabeli:

1.W kolumnie ,wymagania podstawowe" opisano wymagania na ocene dopuszczajaca
i dostateczng, a w kolumnie ,wymagania ponadpodstawowe" opisano wymagania na oceng

dobrg i bardzo dobra.

2. Na kazdym poziomie obowigzuja takze zagadnienia z poziomo6w nizszych.

widzimy te sama strone Ksiezyca

- opisuje nastepstwo faz Ksiezyca
- opisuje warunki panujace na
Ksiezycu

- wyjasnia mechanizm
powstawania faz Ksiezyca

- wyjasnia mechanizm
powstawania za¢mien Storca i
Ksiezyca

Zagadnienie Poziom
podstawowy ponadpodstawowy
Uczen: Uczen:

ASTRONOMIA I GRAWITACJA

Z daleka i z bliska - poréwnuje rozmiary i odlegloSci |- rozwigzuje zadania zwigzane z
we Wszech$wiecie (galaktyki, przedstawianiem obiektéw bardzo
gwiazdy, planety, ciata duzych i bardzo matych w
makroskopowe, organizmy, czasteczki, |odpowiedniej skali
atomy, jadra atomowe)
- poshuguje sie jednostka odlegltosci
,Tok Swietlny"

Uklad Stoneczny - opisuje miejsce Ziemi w Uktadzie |- opisuje budowe planet, dzielac je na
Stonecznym planety skaliste i gazowe olbrzymy
- wymienia nazwy i podstawowe |-  poréwnuje wielkosc¢ i inne
wiasnosci przynajmniej trzech innych |wlasciwosci planet
planet - odszukuje i analizuje informacje na
- wie, ze wokét niektorych innych  [temat aktualnych poszukiwan zycia
planet tez kraza ksiezyce, a wokét poza Ziemia
niektorych gwiazd - planety - odrdznia pojecia ,,zycie
- wyjasnia obserwowany na niebie |pozaziemskie" i ,,cywilizacja
ruch planet wsrod gwiazd jako ztozenie |pozaziemska"
ruchow obiegowych: Ziemi i - stosuje pojecia ,teoria
obserwowanej planety geocentryczna" i ,teoria
- wymienia inne obiekty Ukladu heliocentryczna"
Stonecznego: planetoidy, planety
kartowate i komety

Ksiezyc - wyjasnia, dlaczego zawsze - wie, w ktorej fazie Ksiezyca

mozemy obserwowac zacmienie

Stonica, a w ktorej Ksiezyca, i dlaczego
nie nastepuja one w kazdej pelni i w
kazdym nowiu

- wyjas$nia, dlaczego typowy
mieszkaniec Ziemi czesSciej obserwuje
za¢mienia Ksiezyca niz zaCmienia
Stonca




Gwiazdy i galaktyki - wyjasnia, na czym polega zjawisko |- oblicza odlegltos¢ do gwiazdy (w
paralaksy parsekach) na podstawie jej kata
- wie, ze Storice jest jedng z paralaksy
gwiazd, a Galaktyka (Droga Mleczna) -|-  postuguje sie jednostkami: parsek,
jedna z wielu galaktyk we rok swietlny, jednostka astronomiczna
Wszechs$wiecie - wyjasnia, dlaczego  Galaktyka
- wie, ze gwiazdy Swieca wlasnym |widziana jest z Ziemi w postaci smugi
Swiatlem na nocnym niebie
- przedstawia za pomoca rysunku
zasade wyznaczania odleglosci za
pomoca paralaks geo- i
heliocentrycznej

Ruch krzywoliniowy |-  przedstawia na rysunku wektor - wykonuje doswiadczenia

predkosci w ruchu prostoliniowym i
krzywoliniowym

- opisuje ruch po okregu, uzywajac
pojec: ,,okres", ,,czestotliwos¢",
»predkos$¢ w ruchu po okregu"

wykazujace, ze predkos¢ w ruchu
krzywoliniowym skierowana jest
stycznie do toru

- rozwiazuje proste zadania, wylicza
okres, czestotliwo$é¢, predkos¢ w ruchu
po okregu

Sita dosrodkowa

- zaznacza na rysunku kierunek i
zwrot sity dosrodkowej

- wyjasnia, jaka sila petni funkcje
sity dosrodkowej w réznych
zjawiskach

- oblicza site dosrodkowa

- korzystajac ze wzoru na site
dosrodkowa, oblicza kazda z
wystepujacych w tym wzorze wielko$ci

Grawitacja

- omawia zjawisko wzajemnego
przyciagania sie ciat za pomoca sity
grawitacji

- opisuje, jak sita grawitacji zalezy
od masy ciat i ich odlegtosci

- wyjasnia, dlaczego w praktyce nie
obserwujemy oddziatywan
grawitacyjnych miedzy ciatami innymi
niz ciala niebieskie

- oblicza sile grawitacji dzialajaca
miedzy dwoma cialami o danych
masach i znajdujacych sie w rdéznej
odlegltosci od siebie

- korzystajac ze wzoru na site
grawitacji, oblicza kazda z
wystepujacych w tym wzorze wielko$ci
- opisuje doswiadczenie Cavendisha

Sita grawitacji jako sita
dosrodkowa

wyjasnia zaleznos¢ pomiedzy
sita grawitacji i krzywoliniowym
ruchem ciat niebieskich

- opisuje dziatanie sity grawitacji
jako sity dosrodkowej przez analogie z
sitami mechanicznymi

- wyjasnia wplyw grawitacji na ruch
cial w uktadzie podwéjnym

Loty kosmiczne

- podaje ogolne informacje na temat
lotéw kosmicznych

- wymienia przynajmniej niektére
zastosowania sztucznych satelitow

- omawia zasade poruszania sie
sztucznego satelity po orbicie
okoloziemskiej

- postuguje sie pojeciem ,,pierwsza
predko$¢ kosmiczna"

- oblicza pierwsza predkos¢
kosmiczna dla réznych ciat niebieskich
- oblicza predkos¢ satelity
krazacego na danej wysokosci

Trzecie prawo Keplera

- przedstawia na rysunku eliptyczng
orbite planety z uwzglednieniem
potozenia Storica

- wie, Ze okres obiegu planety jest
jednoznacznie

wyznaczony przez srednig odlegltos¢
planety od Storica

- stosuje pojecie ,satelita
geostacjonarny"

- podaje IIT prawo Keplera

wyjasnia, w jaki sposob mozliwe jest
zachowanie stalego polozenia satelity
wzgledem powierzchni Ziemi

- postuguje sie III prawem Keplera w
zadaniach obliczeniowych

Ciezar i niewazkos$¢

- wyjasnia, w jakich warunkach
powstaja przecigzenie, niedocigzenie i

- rozwigzuje zadania obliczeniowe
zwigzane z przecigzeniem i




niewazkos¢

- wyjasnia przyczyne
niewazkos$ci w statku kosmicznym

- wyjasnia zalezno$¢ zmiany ciezaru
i niezmienno$¢ masy podczas
przeciazenia i niedocigzenia

niedocigzeniem w ukladzie odniesienia
poruszajacym sie z przyspieszeniem
skierowanym w gore lub w dét

FIZYKA ATOMOWA

Efekt fotoelektryczny

- opisuje przebieg
doswiadczenia, podczas ktérego
mozna zaobserwowac efekt
fotoelektryczny

- ocenia na podstawie podanej pracy
wyjscia dla danego metalu oraz
dtugosci fali lub barwy padajacego
nan promieniowania, czy zajdzie efekt
fotoelektryczny

- postuguje sie pojeciem fotonu oraz
zaleznoS$cia miedzy jego energia i
czestotliwoscig

- opisuje widmo fal
elektromagnetycznych, szeregujac
rodzaje wystepujacych w nim fal
zgodnie z niesiong przez nie energia

- opisuje bilans energetyczny
zjawiska fotoelektrycznego

- wyjasnia, dlaczego zalozenie o
falowej naturze $wiatta nie umozliwia
wyjasnienia efektu fotoelektrycznego

- oblicza energie i predkos¢
elektronow wybitych z danego metalu
przez promieniowanie o okreslonej
czestotliwosci

Promieniowanie ciat

- wyjasnia, Ze wszystkie ciala
emitujq promieniowanie

- opisuje zwiazek pomiedzy
promieniowaniem emitowanym przez
dane ciato oraz jego temperaturg

- rozroznia widmo ciggle i widmo
liniowe

- podaje przykitady ciat
emitujacych widma ciagle i widma
liniowe

- opisuje widmo wodoru

- odréznia widma absorpcyjne od
emisyjnych i opisuje ich réznice

Atom wodoru

- podaje postulaty Bohra

- stosuje zalezno$¢ miedzy
promieniem n-tej orbity a promieniem
pierwszej orbity w atomie wodoru

- oblicza predkos¢ elektronu na
danej orbicie

- wyjasnia, dlaczego wczes$niejsze
teorie nie wystarczaly do opisania
widma atomu wodoru

Jak powstaje widmo
wodoru

- wykorzystuje postulaty Bohra i
zasade zachowania energii do opisu
powstawania widma wodoru

- oblicza energie i dlugosc fali
fotonu emitowanego podczas
przejscia elektronu miedzy
okre$lonymi orbitami

oblicza konicowa predkos¢
elektronu poruszajacego sie po danej
orbicie po pochlonieciu fotonu o
podanej energii

- ocenia obecng role teorii Bohra i
podaje jej ograniczenia

FIZYKA JADROWA

Jadro atomowe

- postuguje sie pojeciami: ,,atom",
,pierwiastek chemiczny", ,,jadro
atomowe", ,izotop", ,liczba
atomowa", ,liczba masowa"

- podaje sktad jadra atomowego na
podstawie liczby atomowej i liczby
masowej pierwiastka/izotopu

- wymienia czastki, z ktorych sa
zbudowane atomy

- wyjasnia, dlaczego jadro atomowe
sie nie rozpada
- wyjasnia pojecie ,,antymateria"”




Promieniowanie jadrowe

- wymienia wlasciwosci
promieniowania alfa, beta (minus) i
gamma

- charakteryzuje wpltyw
promieniowania na organizmy zywe
- wymienia i omawia sposoby
powstawania promieniowania

- wymienia przynajmniej niektore|

zastosowania promieniowania
- zna sposoby ochrony przed
promieniowaniem

- poréwnuje przenikliwo$¢ znanych
rodzajow promieniowania

- poréwnuje szkodliwo$¢ réznych
7zrodel promieniowania (znajomo$¢
jednostek dawek nie jest wymagana)

- opisuje zasade dziatania licznika
Geigera-Mullera

jesli to mozliwe, wykonuje
pomiary za pomoca licznika Geigera-
Mullera

Reakcje jadrowe

- odroznia reakcje jadrowe od
reakcji chemicznych

- opisuje rozpad alfa, beta
(wiadomosci o neutrinach nie sg
wymagane) oraz sposéb powstawania
promieniowania gamma

- opisuje reakcje jadrowe za
pomoca symboli

- do opisu reakcji jadrowych stosuje
zasade zachowania }adunku i zasade
zachowania liczby nukleonéw

Czas potowicznego
rozpadu

- postuguje sie pojeciami Jadro
stabilne" i ,,jadro niestabilne"

- opisuje rozpad izotopu
promieniotworczego i postuguje sie
pojeciem ,,czas polowicznego
rozpadu"

- szkicuje wykres opisujacy rozpad
promieniotworczy

- wie, Ze istniejq izotopy o bardzo
dhugim i bardzo krétkim czasie
polowicznego rozpadu

- rozwiazuje zadania
obliczeniowe, w ktorych czas jest
wielokrotnoscia czasu potowicznego
rozpadu

- opisuje metode datowania
weglem Ci4

- rozwiazuje zadania obliczeniowe
metodq graficznag, korzystajac z
wykresu przedstawiajacego
zmniejszanie sie liczby jader izotopu
promieniotwérczego w czasie

Energia j jadrowa

- podaje warunki zajscia reakcji
laficuchowej

- opisuje mechanizm rozpadu
promieniotworczego i syntezy
termojadrowej

- wyjasnia, jakie reakcje zachodza
w elektrowni jadrowej, reaktorze
termojadrowym, gwiazdach oraz w
bombach jadrowych i termojadrowych
- wyjasnia, dlaczego Storce Swieci
- podaje przyklady zastosowan
energii jadrowej

- przedstawia trudnosci zwigzane z
kontrolowaniem fuzji termojadrowej

- opisuje  dziatanie  elektrowni
jadrowej

- przytacza i ocenia argumenty za
energetyka jadrowa i przeciw niej

Deficyt masy

- wyjasnia znaczenie wzoru E =

mc’

- postuguje sie pojeciami: ,,deficyt
masy"”, ,energia  spoczynkowa",
»energia wigzania"

- oblicza energie spoczynkowa ciata
o danej masie oraz deficyt masy
podczas reakcji o danej energii

- oblicza ilo$¢ energii wyzwolonej w
podanych reakcjach jadrowych

Wszechswiat

- wie, ze Wszech$wiat powstat
kilkanascie miliardow lat temu w
Wielkim Wybuchu i od tego czasu sie
rozszerza

- wyjasnia, skad pochodzi
wiekszos¢ pierwiastkow, z ktérych

- wyjadnia, Ze proces rozszerzania
WszechSwiata przyspiesza i ze dzi$
jeszcze nie wiemy, dlaczego sie tak
dzieje




zbudowana jest materia wokot nas i
nasze organizmy

- wyjasnia, ze obiekty polozone
daleko ogladamy takimi, jakimi byty
w przesztosci




